TARIFS

ENFANTS/ADOS

MODERN’JAZZ CONTEMPORAIN 220 €

‘inclus la participation aux costumes pour le gala
et la licence FFD

ATELIERS CHOREGRAPHIQUES
cie junior et cie AIME (mer. et sam.) 120 €

= €
COURS SUPPLEMENTAlRE 90

ADULTES

CONTEMPORAIN 200 €
FITNESS 160 €

BARRE AU SOL 20 € le cours (+5 € d'adhésion)

-10 % sur la 2¢ inscription d’'un membre
de la famille (-15 % sur la 3¢, -20 % sur la 4°)

NOS PROFESSEURES

Candice Diplémée d'Etat :
Eveil et initiation a la danse
LISAI Danse Modern Jazz
Danse Contemporaine
Barre a terre

g B Renforcement musculaire
Vlrglnle Zumba, Cardio box
DORNE Stretching, Relaxation...

LIEUX DES COURS

DANSE
Salle des Casernes, Rue des Boisseliers, Sauve

FITNESS
Salle Multisports, Quissac

Association Intercommunale
de Mouvement et d’Expression

RENSEIGNEMENTS :
intercom.aime@gmail.com
www.ecolededansesauve.fr

Association affiliée FFD

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK ET INSTAGRAM

DANSE CLASSIQUE

DANSE MODERN’JAZZ
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES
BARRE AU SOL
FITNESS

2024-2025



Début des cours : mardi 17 septembre

INSCRIPTIONS

wwww.ecolededansesauve.fr
(dossier télechargeable
ou via helloasso)

Les dossiers sont a remettre avant la fin
du mois de septembre aux professeurs
ou a déposer dans la boite aux lettres
située aux Casernes a Sauve. Seuls les
dossiers COMPLETS seront acceptés.

STAGES

Tout au long de 'année, nous vous
proposons des stages de danses classique,

modern’jazz et contemporaine, barre au sol

et cirque.

Inscription sur notre site internet

MARDI

avec Virginie Dorne

20h15 - 21h45
FITNESS

MERCREDI

avec Candice Lisai

9h30 - 10h30
EVEIL (4-5 ans)

10h30 - 11h30
INITIATION (6-7 ans)

11h30 - 12h30
MODERN’JAZZ Cycle 1 (8-9 ans)

13h15 - 14h30
MODERN’JAZZ Cycle 2 (10-12 ans)

14h30 - 15h30
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES" Cie junior

15h30 - 16h45
MODERN’JAZZ Cycle 3 (dés 13 ans)

16h45 - 18h )
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES" Cie AIME

18h - 19h15
CONTEMPORAIN Adultes

Ne pas jeter sur la voie publique

SAMEDI

avec Candice Lisaj
ATTENTION!

Les horaires changent selon les dates.

les 16/11 - 11/01 - 05/04 - 10/05 - 24/05 - 07/06 :

10h30 - 12h
RENFORCEMENT TECHNIQUE" Cies

13h - 15h i
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES" Cie junior

15h - 18h
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES" Cie AIME

18h30 - 20h
BARRE AU SOL

les 05/10-14/12 - 01/02 - 08/03 :

10h30 - 12h
BARRE AU SOL

13h30 - 16h30
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES' Cie junior

16h30 - 20h
ATELIERS CHOREGRAPHIQUES" Cie AIME

*Nécessite la participation aux ateliers
du mercredi ET du samedi



